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ENFRENTANDO
TUS MIEDOS

FIN
 Los jugadores deben tirar el
dado y compartir una idea o

truco que usarían para superar
ese miedo. Ganará quien llegue
al final habiendo enfrentado a

todos sus “monstruos” 

REGLAS DEL JUEGO



MIEDO A LOS
INSECTOS

¡DESAFIANDO TUS MIEDOS COMO UN VALIENTE GUERRERO!

MIEDO A  HABLAR
EN PÚBLICO

MIEDO A  LA
OSCURIDAD

MIEDO A  LOS
ANIMALES

MIEDO A  LOS
MOUNSTROS

MIEDO A  LA
SOLEDAD

MIEDO A
EQUIVOCARSE

MIEDO A LA LLUVIA

MIEDO A LO
DESCONOCIDO

MIEDO A PERDER

MIEDO A LA
ENFERMEDAD

MIEDO A LA
ALTURA

MIEDO A LAS
AGUJAS

MIEDO A LOS
CAMBIOS 

MIEDO A LOS
EXÁMENES

MIEDO A LA
TRISTEZA

MIEDO A LAS
PESADILLAS 

MIEDO A LOS
RUIDOS FUERTES

MIEDO A SER
RECHAZADO

MIEDO A LOS
PÁJAROS

MIEDO A LOS
PÁYASOS


